Auswirkungen
auf die Umwelt

Nachhaltigkeit im Operationssaal erfordert eine umfassendere Betrachtung des
gesamten Produktlebenszyklus. Produkte, die fir mehrere Patient:innen verwendet
werden, gelten oft als nachhaltige Wahl, doch um ihren tatsachlichen Wert zu
verstehen, missen wir Uber reine Lebenszyklusanalysen hinausblicken. Diese
Analysen sind wertvolle Instrumente zur Bewertung von Emissionen, stiitzen sich
jedoch haufig auf Daten, die zentrale Auswirkungen wie Wiederaufbereitung und
Entsorgung am Lebensende ausklammern. Nachhaltigkeitsbewertungen konzentrieren
sich meist auf einzelne Produkteinheiten und sind nicht darauf ausgelegt zu erfassen,
wie bestimmte Produkte Behandlungsergebnisse verbessern und die Umweltbelastung

im gesamten Gesundheitssystem verringern konnen.

Treibhausgasemissionen

Gesundheitssysteme tragen etwa 4,4 % zu den
globalen Treibhausgasemissionen bei', wobei
Operationssale besonders energieintensiv

sind. 80-88 % der Emissionen stammen aus
dem Energieverbrauch und Andsthesiegasen?.
Die Reduzierung der Emissionen von
Medizinprodukten ist zwar wichtig, es ist jedoch
nicht zu erwarten, dass die Emissionen von
Operationssalen ohne weitere bedeutende
Veranderungen eliminiert werden konnen. Die
Emissionen von Produkten muassen im Verhaltnis
zu ihrem klinischen Nutzen betrachtet werden,
etwa in Bezug auf Patientensicherheit und
Behandlungseffektivitat.

Abfall

Gesundheitseinrichtungen verursachen 1-2 %
des stadtischen Abfalls?, die groBtenteils

nicht gefahrlich sind. Medizinprodukte
verursachen sowohl innerhalb als auch
auBerhalb des Operationssaals Abfall.

Der Materialverbrauch und der Abfall aus
Wiederaufbereitungsaktivitaten, wie z. B.
Tdcher, Chemikalien, Verpackungen und Testkits,
werden in aktuellen Bewertungen jedoch haufig
Ubersehen. Nachhaltigkeitsbewertungen sollten
alle Abfalle bertcksichtigen, einschlieBlich der
Materialien aus der Wiederaufbereitung.
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Wasserressourcen

Wasserknappheit betrifft 34 % des EU-
Gebiets*, und der Klimawandel verscharft
die Durren. Gesundheitseinrichtungen sind
bedeutende Wasserverbraucher, insbesondere
bei Mehrwegprodukten, die eine grindliche
Reinigung erfordern. Dies erhoht die
Belastung der lokalen Wasserressourcen.

Die Wasserqualitat wirkt sich auch auf die
Produktsicherheit aus, da eine schlechte
Wasserqualitat die mikrobielle Kontamination
erhdhen und Produkte beschadigen kann.

Verschmutzung durch Abwasser

Krankenhausabwasser kdnnen 5- bis

15-mal giftiger sein als kommunale
Abwasser® und schadliche Chemikalien

und Krankheitserreger enthalten. Die
Wiederaufbereitung von Mehrwegprodukten
tragt zu dieser Verschmutzung bei, da
Biozide und antimikrobielle Wirkstoffe zur
Kontamination fuhren. Krankenhausabwasser
enthalten zudem erhéhte Konzentrationen
antimikrobieller Resistenzen (AMR), was ein
erhebliches Umwelt- und Gesundheitsrisiko
darstellt. Nachhaltigkeitsbewertungen

sollten die Abwasserverschmutzung sowie
die Leistungsfahigkeit der Klarsysteme zur
Bewaltigung dieser Belastung berUcksichtigen.
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