
Vi introducerer Biogel® MyFit™ – Pasform, der understøtter præstation

Har du den 
rigtige  
pasform på  
handskerne?



Hvorfor er pasform vigtig?
Den rette pasform er afgørende ved valg af 
operationshandsker1¹, men mange oplever stadig ubehag2². 
Det handler om mere end blot komfort. Handskens pasform 
kan påvirke både sikkerhed, håndsundhed og præstation på 
operationsstuen3.

1 ud af 3
klinikere med mindre hænder 
efterspørger bedre tilpassede 
størrelser og pasformer1¹.

44%

af kvinder angiver, at den størrelse, 
de bruger i dag, ikke giver en god 
pasform³4.

Udfordringens omfang

Hvis du oplever, at 
operationshandskerne ikke sidder, 
som de skal, er du ikke alene. 
Forskning viser, at der er et 
tydeligt behov for bedre pasform, 
især blandt klinikere med mindre 
hænder og blandt kvinder1¹³.



“Når operationshandskerne 
ikke passer ordentligt, kan jeg 
ikke arbejde optimalt. Det tager 
opmærksomheden væk fra det, jeg 
egentlig skal fokusere på.”
Overlæge i brystkirurgi, Storbritannien
Miss Anneliese Lawn
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Hvad sker, når operations- 
handskerne ikke passer?
Når operationshandskerne ikke passer optimalt, handler det om mere 
end komfort. Det påvirker, hvordan du arbejder, hvordan du oplever dit 
arbejde, og hvor effektivt du kan udføre dine opgaver. Små kompromiser 
i pasformen kan have målbare konsekvenser for sikkerhed, finmotorik, 
følesans, træthed i hænderne og komfort.3

Påvirker arbejdsudførelsen:

Øget sikkerhedsrisiko:

Påvirker håndsundheden:

Brug af en forkert handskestørrelse kan øge den tid, det 
tager at udføre arbejdsopgaver, med op til 6%⁵6

50% af kvinderne oplevede nedsat præstationsevne og 
tilfredshed som følge af dårlig pasform4

Når operationshandskerne ikke sidder korrekt, kan 
risikoen for brud på handskebarrierien øges med 75% 
eller mere5

Dårlig pasform kan reducere finmotorikken⁵6

Kvindelige kirurger har 3.5 gange større sannsynlighed 
for at modtage behandling for gener i hænder, håndled, 
tommelfingre og fingre sammenlignet med deres 
mandlige kolleger²2
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“Det giver ingen mening, at 
alle skal bruge handsker, 
der er udviklet til mænd, 
når omkring halvdelen af 
alle kirurger er kvinder.” 

Kirurg, Finland
Dr. Sanna Kouhia
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Tiderne har ændret sig.  
Det har handskestørrelser ikke.

Operationshandsker blev udviklet i en tid, 
hvor kirurger hovedsageligt var mænd. 
Derfor er pasformen i høj grad også 
tilpasset større håndproportioner.  
 
I dag er arbejdsstyrken mere 
mangfoldig end nogensinde før, men 
handskestørrelserne har kun ændret 
sig  i begrænset omfang. De fleste sterile 
operationshandsker fås stadig i størrelser, 
der er baseret på håndfladens bredde, 
uden at der tages højde for fingrenes mål.



Den første handske udviklet 
på baggrund af virkelige 
3D-målinger af hånden7⁴ 
Du bør ikke gå på kompromis med pasformen. Baseret på mere 
end  50,000 håndmålinger er MyFit™ udviklet til at tage højde for de 
reelle variationer i håndstørrelser og håndformer, så flere kan finde 
en handske, der passer bedre7⁴.
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Er MyFit™ det rigtige valg for dig deg?

Spørg efter MyFit™ hvis:

Fingrene føles for lange eller for rummelige

Handskerne strammer over håndfladen

Du går op eller ned i størrelse for bedre pasform

Du justerer handskerne undervejs i operationen

Du oplever kramper, træthed eller nedsat følesans

60% af dem, der brugte størrelse 
6.0–7.0 foretrak MyFit™ frem for 
standardhandsker8⁹.

MyFit™ gør det muligt for flere at 
opnå en bedre pasform både over 
håndfladen og omkring fingrene, 
uden kompromiser⁴7.
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Flere størrelser for  
optimal pasform

Hvis håndfladen 
passer, men  
fingrene er for 
løse

Hvis hånd- 
fladen er for 
stram, men  
fingrene passer
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Størrelsesguide til handsker
Standard- 
størrelser

MyFit™ 
Yderhandske
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MyFit™  
Indicator® System

Kortere fingre

Slankere fingre

Smalere manchetomkreds

Sådan adskiller  
Biogel® MyFit™ sig fra  
standardstørrelser:
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Find din optimale  
handskestørrelse
Oplev forskellen med MyFit™.  
Kontakt din Biogel® -repræsentant for at aftale en 
håndscanning og finde den rette størrelse og pasform.
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