Rejsen mod et baeredygtigt sundhedsvaesen
Virkni

Baeredygtighed pa operationsstuen kraever et bredere
perspektiv pa hele produktets rejse. Flergangsprodukter
opfattes ofte som et baeredygtigt valg, men vi er nedt til
at se ud over livscyklusvurderinger for virkelig at forsta
deres pavirkning. Livscyklusvurderinger er vaerdifulde
veerktejer til at evaluere emissioner, men de er ofte
afhangige af begraensede data og kan udelade vigtige
pavirkninger fra genbehandling og bortskaffelse.
Baeredygtighedsvurderinger fokuserer typisk pa enkelte
produkter og tager ikke hejde for, hvordan visse produkter
kan forbedre behandlingsresultater og mindske den
samlede miljgbelastning pa sundhedssystemet.

Udledning af drivhusgasser

Sundhedssystemer star for cirka 4,4 % af de globale
drivhusgasudledninger’, og operationsstuer er seerligt
energikraevende. 80-88 % af udledningerne stammer fra
energiforbrug og bedevelsesgasser. Selvom det er vigtigt

at reducere udledninger fra medicinske produkter, ber man

ikke forvente, at dette alene kan bringe emissionerne pa
operationsstuen ned til nul uden andre vaesentlige eendringer.
Produktudledninger skal afvejes mod deres kliniske fordele, sésom
patientsikkerhed og behandlingseffektivitet.

Baeredygtighed i
sundhedssektoren
handler ikke kun om
emissioner og affald
fra det enkelte produkt
- det handler ogsa

om effektiv brug af
operationsstuer og
opnaelse af optimale
kliniske resultater, som
samlet set kan reducere
sundhedssystemets
miljepavirkning.
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Affald

Sundhedsfaciliteter genererer 1-2 % af
affaldet®, hvoraf det meste ikke er farligt.
Medicinske produkter skaber affald

bade pa og uden for operationsstuen.

Dog overses materialeforbrug og

affald fra genbehandlingsaktiviteter -

sasom klude, kemikalier, emballage og
testkits - ofte i nuvaerende vurderinger.
Baeredygtighedsvurderinger ber inkludere alt

affald, ogsa det der stammer fra genbehandling.

Vandressourcer

Vandmangel pavirker 34 % af EU’s territorium®,
og klimaforandringer forveerrer terkeperioder.
Sundhedsfaciliteter er store vandforbrugere,
iseer ved brug af flergangsprodukter, der
kraever omfattende rengering. Dette eger
presset pa lokale vandressourcer. Vandkvalitet

For at vurdere baeredygtigheden af
et medicinsk produkt, har vi brug for
vurderinger, der tager en holistisk
tilgang og ser pa hele produktets
livscyklus samt dets miljgpavirkning.

Dine valg i dag kan vaere med til at
drive en mere baeredygtig fremtid for
sundhedssektoren.
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pavirker ogsa produktsikkerheden - darlig
vandkvalitet kan @ege mikrobiel forurening og
beskadige produkterne.

Forurening fra spildevand

Spildevand fra hospitaler kan vare 5 til

15 gange mere giftigt end kommunalt
spildevand® og indeholde skadelige
kemikalier og patogener. Genbehandling

af flergangsprodukter bidrager til denne
forurening, da biocider og antimikrobielle
midler kan fere til kontaminering. Spildevand
fra hospitaler indeholder ogsa hejere niveauer
af antibiotikaresistens (AMR), hvilket udger
en betydelig miljg- og sundhedsrisiko®.
Beeredygtighedsvurderinger ber tage hejde
for spildevandsforurening og kapaciteten i
behandlingssystemerne til at handtere det.
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